
ZADATAK- SAMOPOSLUŽIVANJE KRUTOM HRANOM 

AKTIVNOST- STAVITI HRANU U TANJUR I PRAVILNO JE JESTI. 

BUDITE VRIJEDNI KAO UVIJEK . 

 POMOZITE MAMI POSTAVITI STOL KAO ŠTO STE PRIJE UČILI.  

ZATIM MAMU ZAMOLITE DA ZAJEDNO S NJOM ILI SAMI 

STAVITE HRANU NA STOL. 

PRAVILNO JE  POSLUŽITE.  

SJEDNITE ZA STOL I ČEKAJUĆI RED STAVITE HRANU U TANJUR. 

POLAKO I SIGURNO.  

KORISTITE NOŽ , ŽLICU I VILJUŠKU. POKAŽITE KAKO ZNATE 

REZATI MESO. DOBAR TEK.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 


