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Spolne bolesti

Zarazne bolesti koje se prenose sa zaražene osobe na zdravu spolnim odnosom, zovu se spolne bolesti.
Uzrok im mogu biti bakterije, virusi, gljivice i nametnici.
Neke bolesti mogu ozbiljno ugroziti zdravlje. 
Mogućnost zaraze je najveća među mladima koji prerano stupaju u spolne odnose i često mijenjaju spolne partnere. 
U slučaju zaraze treba se odmah javiti liječniku.
Najbolja zaštita je skladna i stalna veza s jednim partnerom.
Djelomičnu, ne 100% zaštitu pruža uporaba kondoma pri spolnom odnosu.
