
Bacanje i hvatanje 

1.zadatak: sjednite nasuprot djeteta: vježbajte bacajte i 

hvatanje igračaka sljedećim redoslijedom: 

 

 

 

1. manji jastuk 

 

  



2. veći plišanac 

 

 

 

3. mekana lopta (od spužve) 

 

  



4. gumena lopta 

 

 

5. manja loptica (koja stane djetetu u šaku) 

 

 

2.zadatak: ustanite i ponovite prethodne vježbe u stojećem 

položaju  

 


