
HIGIJENA KOSE 

 

 

Kosa raste na glavi. 

 

 

 

 

 

Postoje različite frizure; različite duljine i boje kose:  

 

 

 

 

(Pokaži koja kosa je… duga, kratka, crna, smeđa, plava, kosa u repu, kovrče, ravna kosa, ukosnice) 

Opiši kakva je tvoja kosa! 

 
 
 
Kosu trebamo redovito prati.  
Najprije vodom namočim kosu. Utrljam šampon. Isperem šampon.  
 
Kosu brišem ručnikom.  
Kosu sušim sušilom za kosu (fenom).  
Kosu češljamo češljem za kosu. 
 

 

 

 

 

 

Pomoću slika opiši kako održavaš higijenu svoje kose! 


