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POMOCNI NJEGOVATELJ |

Koje poslove radi?

Njeguje stare, bolesne i invalidne osobe u zdravstvenim i
stacionarnim ustanovama ili u njihovim domovima uz nadzor
kvalificiranog radnika.

Pomaze u pripremi ili donoSenju hrane, pri nabavci, odrzavanju i €iS¢enju stambenog
prostora, brine o pranju i gla¢anju rublja te ku¢anskim i ostalim poslovima.
Svakodnevno vodi brigu o osobnoj higijeni korisnika (umivanje, kupanje, brijanje...),
pomaze pri oblaenju i svlaCenju, mijenja posteljinu, pomaze pri kretanju i nadzire
uzimanje lijekova.

Kontaktira s obitelji i ljeCnikom osobe o kojoj brine, ublazava psihicke teSkoce uslijed
osamljenosti, bolesti ili starosti te nastoji oCuvati druStvene kontakte osobe s obitelji i
prijateljima.

Prati zdravstveno stanje korisnika i suraduje s medicinskim sestrama i drugim
medicinskim osobljem.

Kakvi su radni uvjeti?

Posao njegovatelja je Cesto terenski (u kuci korisnika), a ponekad uklju€uje i posjete
razli€itim ustanovama i organizacijama kao $to su centri za socijalnu skrb, banke,
poste i druge institucije.

Ako treba njegovati korisnike koji se samostalno otezano premjestaju ili nisu pokretni,
radi se o fizicki teSkom poslu.

Koje su pozeljne osobine i sposobnosti?

Osoba koja je emocionalno stabilna (bez naglih iznenadnih promjena raspolozenja),
strpljiva i koja zeli pomagati drugim ljudima.

Za ovaj posao je i vazna spretnost u obavljanju kuhinjskih poslova, odrzavanju
higijene osobe koja se njeguje te uza medicinska znanja (previjanje, upotreba
osnovnih lijekova i sl.).

Tko ne moze raditi ovaj posao?

Osoba s velikim problemima u emocionalnom i socijalnom funkcioniranju.

Osoba koja ima oStecenja vida i /ili sluha.

Osoba koja ne moze komunicirati glasom i govorom

Osoba koja ima teza oStecenja u diSnom, miSicno-kostanom, sréano-zilnom sustavu i
koZznom sustavu.




IZRAVAN UPIS

Trajanje Skolovanja: 3 godine
U kojoj Skoli se Skoluje za to zanimanje?
U Srednjoj $koli Cakovec.

Jakova Gotovca 2, 40 000 Cakovec
040-314-108

e-mail: ured@ss-cakovec.skole.hr

web: http://ss-cakovec.skole.hr/

Koji su nastavni predmeti?

Hrvatski jezik

Matematika

Etika i kultura

Politika i gospodarstvo

Tjelesna i zdravstvena kultura

Tehnologija zanimanja ( uci se: poznavanje materijala i pomagala za rad i primjena
postupaka u razli€itim situacijama )

Vjeronauk ili Etika

Struéna praksa.

Gdje se obavlja praksa?

Stru€na praksa se obavlja u Skolskom kabinetu pod nadzorom stru¢nog nastavnika
medicinske struke.

Koje su mogucénosti zaposlenja?

Njegovatelji se mogu zaposljavati u bolnicama, domovima za starije i nemoéne osobe
ili u privatnim ustanovama za njegu, $to podrazumijeva njihov odlazak u domove
osoba kojima je potrebna njega.

Izvor: https://e-usmjeravanje.hzz.hr ; https://www.adorio.hr/zanimanje/njegovatelj

Fotografije preuzete s www.adorio.hr i $kolske web stranice Srednje $kole Cakovec
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